
Льготы детям-инвалидам и их родителям в 2020 году 
 

Если в семье растет ребенок-инвалид, то всем приходится нелегко. 

Родители фактически привязаны к малышу и должны постоянно ухаживать 

за ним. Некоторые вынуждены оставить работу и полностью посвятить себя 

жизни ребенка, но ведь обеспечивать жизнь необходимо. Возникает вопрос, 

где брать средства? Ведь помимо элементарных продуктов питания 

необходимы деньги на курсы лечения и реабилитации, а это большие суммы. 

В связи с такими проблемами в государстве предусмотрены выплаты, а также 

льготы родителям. 

Чтобы получить выплаты, необходимо знать законы, ведь они 

меняются достаточно часто. Детям-инвалидам и их родителям положено 

немало льгот и пособий, однако главное разобраться и правильно их 

использовать. Все виды государственной поддержки направлены на 

обеспечение ребенка всем самым необходимым для жизни и развития. Кроме 

того, поддержка оказывается родителям, чтобы они полноценно могли 

осуществлять уход.  

В каких случаях ребенку присваивается статус инвалида? 

Детям младше 18 лет не предоставляется группа инвалидности. При 

явном расстройстве функций организма организовывается специальная 

медицинская комиссия, по результатам которой могут присвоить статус 

ребенок-инвалид, однако без указания конкретной группы. При получении 

такого статуса семья получает право на специальные льготы и выплаты 

пособий на его содержание. 

Условия назначения инвалидности определены постановлением 

Правительства РФ № 95 и выключают несколько положений: серьезные 

нарушения функций организма, вызванные врожденными или 

приобретенными факторами, травмами или заболеваниями; отсутствие 

способности осуществлять самостоятельную жизнедеятельность; 

установлена необходимость социальной защиты. 

Чтобы официально оформить статус инвалидности, необходимо, что 

человек обладал всеми указанными выше основаниями. Только одно 

нарушение здоровья не дает право на инвалидность, так как не препятствует 

осуществлению нормальной жизнедеятельности человека. 

Если ребенок страдает сахарным диабетом, то он не может 

претендовать на инвалидность при отсутствии серьезных осложнений и 

поражения внутренних органов. 

Льготы детям инвалидам в 2020 году. 

Государство этой категории населения предлагает помощь не только в 

виде материальных выплат, но и льгот в разных областях жизни. 



Пенсионное пособие. Детям–инвалидам положена ежемесячная 

социальная пенсия. Ее сумма в 2020 года составляет 12 082 руб. 

Совершеннолетние люди с инвалидностью также могут рассчитывать на эту 

категорию выплат, однако сумма варьируется в зависимости от группы: 1 

группа – 12 082 руб.; 2 группы – 10 068 руб.; 3 группа – 4 279 руб. 

Размер пенсии может увеличиваться в зависимости от региона 

проживания, в Вологодской области районный коэффициент составляет – 

15%. 

Детям с инвалидностью согласно Указа № 175 выплачивается 

материальное пособие. Выплата проводится без подачи специального 

заявления, однако в пенсионном деле для этого должны быть все 

необходимые документы и справки. Сумма выплаты также зависит от группы 

и составляет: 1 группа – 2 974 руб.; 2 группы – 2 123 руб.; 3 группа – 1 700 

руб. 

Льготы на медицинское обслуживание. Согласно законодательства, 

люди с инвалидностью имеют право на реабилитацию, обеспечение 

техническими средствами в соответствии с положениями указа 

Правительства № 2347-р. В список входят средства реабилитации. Например, 

протезы, инвалидные коляски, медицинские препараты. За счет бюджета 

дети получают необходимую медицинскую помощь для лечения своего 

заболевания. Сюда входит как терапевтическое, так и хирургическое лечение. 

Кроме того, выделяются средства на: путевки в санатории, оздоровительные 

лагеря; проезд в общественном транспорте любого назначения за 

исключением такси. Стоимость возмещается не только ребенку, но и его 

сопровождающему родителю или опекуну. 

Транспортные льготы. Дети с инвалидностью имеют право на 

бесплатный проезд в городском транспорте любого типа за исключением 

такси. Это может быть: Метрополитен; Автобус; Трамвай; Троллейбус. 

Льгота по бесплатному проезду также у родителей ребенка или его 

опекуна. Касательно авиабилетов, железнодорожных, речных стоит отметить, 

что льгота предоставляется ребенку в размере 50% от стоимости.  

Скидка действует не круглый год, а в период с 1 октября по 15 мая. То 

есть, в активный летний период отпусков льготы детям-инвалидам нет. 



Льготы при поступлении в высшие учебные заведения. Если 

ребенок с инвалидностью прошел вступительные экзамены, то его обязаны 

зачислить в учебное заведение вне конкурса, а также не учитывать средний 

балл аттестата. Однако такие условия действуют в том случае, если 

медицинская комиссия определила, что такое обучение не противопоказано 

здоровьем. При поступлении в высшее учебное заведение ребенку с любой 

группой инвалидности предоставляются специальные условия: возможность 

поступления на бюджетную основу без сдачи вступительных экзаменов; 

прием на условиях квоты при успешном написании вступительных 

экзаменов; преимущество при зачислении; обучение на подготовительном 

этапе бесплатно. 

Если ребенка отчислили или продолжать учебу на выбранной 

специальности он не хочет, то следующее поступление будет на общих 

условиях.  

Льготы относительно обучения и воспитания. Дети с 

инвалидностью могут рассчитывать на помощь государства в вопросах 

обучения и воспитания: прием в детские сады и школы без очереди; 

бесплатное посещение детского сада; возможность проходить обучение на 

дому; получение бесплатного питания в школьной столовой; сдача ЕГЭ с 

щадящем режиме; консультации и помощь психолога. 

Для обучения детей с умственными отклонениями созданы 

специальные коррекционные учреждения образования, где они могут 

проходить обучение и воспитание. 

Такие школы необходимы для социальной адаптации и интеграции. 

Дети учатся качественно взаимодействовать между собой. Категории 

учеников четко определены Правительством России. Дети могут проходить 

обучение в таких учреждениях только по согласию родителей или опекунов и 

на основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии. 

Какие льготы предусмотрены для родителей детей с 

инвалидностью в 2020 году? 

Человеку, который ухаживает за ребенком с инвалидностью положено 

60% ежемесячной минимальной заработной платы. Это пособие, которое 

рассчитывается от суммы зарплаты в регионе проживания. Если человек 

ухаживает за ребенком, которому требуется постоянный присмотр, то он 

получает пособие в размере 5500 рублей. Если же за ребенком ухаживает не 

опекун или родитель, то сумма пособия составляет 1200 рублей. 

Пособие выплачивает только детям, не достигшим 18–летнего возраста. 

Также сумма не подлежит индексации. 

Опекунам и родителям ребенка инвалида предоставляют пенсионную 

лояльность: 

1. Возможность выхода на пенсию для женщин в 50 лет, а для мужчин 

в 55 лет; 

2. Период ухода за больным ребенком учитывается в общий страховой 

либо в трудовой стаж. 



Налоговые льготы. 

Согласно ст. 218 НК РФ родителям или опекунам предоставляется 

налоговый вычет в размере 3 000 рублей ежемесячно. Льготой можно 

пользоваться вплоть до достижения ребенком – инвалидом 24 лет. 

Это возможно в том случае, если ребенок учится на дневном отделении 

и имеет инвалидность 1 или 2 группы. Размер налоговой скидки может быть 

увеличен в 2 раза, если родитель воспитывает ребенка один или второй 

родитель отказался от этой льготы. 

Льготы родителям ребенка инвалида. 

Трудовой кодекс предусматривает для таких родителей некоторые поблажки 

и трудовые гарантии: 

1. Возможность взять 4 дополнительных выходных дней каждый месяц 

с полным сохранением заработной платы; 

2. Возможность оформить отпуск в любое время года; 

3. Возможность взять неоплачиваемый отпуск сроком на 2 недели, если 

такой пункт имеется в трудовом договоре; 

4. Возможность договориться о сокращенном рабочем дне; 

5. Возможность отказаться от работы в ночные смены, сверхурочно, в 

выходные и праздничные дни; 

6. Возможность отказаться от командировки в другие регионы. 

Для реализации права на дополнительный отпуск или выходные 

необходимо оформить и предоставить работодателю документ, который 

подтверждает, что второй родитель такой льготой не воспользовался. 

Государство предоставляет несколько видов льгот, которые в 

значительной степени позволяют экономить деньги семьи. 

Жилищные льготы 

Согласно ст. 17 Федерального закона № 181-ФЗ семьи, в которых 

воспитывается ребенок–инвалид, получают: жилье за государственный счет в 

порядке очереди; льготы на оплату коммунальных услуг в виде скидки 50%; 

возможность бесплатного получения участка земли для постройки жилья или 

садоводства; скидку 50% на оплату услуг телефона, радио. 

 В некоторых муниципальных образованиях могут предоставляться 

дополнительные льготы детям-инвалидам. Возможность получения 

дополнительных льгот необходимо узнать по месту проживания. 

Материнский капитал 

В 2020 году семьям разрешается использовать материнский капитал с 

целью адаптации и интеграции детей-инвалидов. Есть возможность оплатить 

этими деньгами за товары, услуги, направленные на адаптацию ребенка в 

обществе. 

Если член семьи ребенка-инвалида призывается в армию, то он может 

получить отсрочку от прохождения военной службы в том случае, если детей 

воспитывает только один родитель. 

С помощью льгот и пособий государство старается помочь семьям 

преодолеть тяжелый период в их жизни. Воспитание ребенка-инвалида 



тяжелая работа, поэтому Правительство РФ старается всячески поддержать 

таких людей.  

 


