
Профилактика насилия в семье.  

Жестокое обращение с детьми – это умышленное или неосторожное  

обращение или действия со стороны родителей / лиц их заменяющих или 

других людей, которые привели к травмам, нарушению в развитии, смерти  

ребенка либо угрожают правам и благополучию ребенка. 

 

Насилие трактуется как физическое, психическое, социальное,  

экономическое воздействие на человека со стороны другого  человека, семьи,  

группы или государства, вынуждающее его прерывать значимую 

деятельность и исполнять другую, противоречащую ей либо угрожающую  

его физическому или психическому здоровью и целостности. 

 

Домашнее насилие представляет собой повторяющиеся во времени  

фазы: 

● нарастание напряжения в семье: вспышка жестокости вербального,  

эмоционального или физического характера, споры, обвинения, угрозы,  

запугивания; 

●примирение; 

●установление спокойного периода. 

Выделяют следующие виды насилия в семье:  

1. Физическое насилие – преднамеренное или неосторожное 

нанесение травм ребенку, которое вызывает нарушение физического или 

психического здоровья или отставание в развитии.  

2. Эмоциональное насилие – длительное, периодическое или 

постоянное воздействие родителей или других взрослых на ребенка, 

приводящие к формированию у него патологических черт характера или 

нарушению психического развития.  

3. Сексуальное насилие – вовлечение ребенка в действие с 

сексуальной окраской с целью получения взрослыми сексуального 

удовлетворения или материальной выгоды.  

4. Экономическое насилие – материальное давление, которое может 

проявляться в запрете обучаться, работать, в лишении финансовой 

поддержки, полном контроле над доходами.  

5. Пренебрежение нуждами ребенка – неспособность родителей или 

лиц их заменяющих удовлетворить основные нужды и потребности ребенка: 

в пище, одежде, жилье, медицинской помощи, воспитании, образовании и 

т.д. 

Уважаемые родители: 

-не проводите воспитательные мероприятия с ребенком в плохом 

настроении; 

-ставьте перед ребенком только выполнимые задачи, с учетом его 

возраста и уровня развития; 

-относитесь терпимее к временным неудачам вашего ребенка; 

-не кричите и тем более не оскорбляйте ребенка; 



-не спешите сразу, без выяснения мотивов, наказывать ребенка, если 

кто-то жалуется на его поведение; 

-действуйте по формуле: положительная оценка - личности ребенка, а 

отрицательная - его поступку; 

-помогите ребенку осознать последствия своих поступков. Порой 10 

минутная доверительная беседа, одна игра или общее дело запоминаются 

ребенком на всю жизнь. 

   Родительское сердце – это самый милосердный судья и самый 

верный друг. У каждого ребёнка для его достойного воспитания и развития 

должен быть такой друг и такой судья. 

 


