
Департамент социальной защиты 
населения
Вологодской области

«ПОМОГАЯ ДРУГИМ – ПОМОГАЕШЬ СЕБЕ!»

социальная практика организации детских 
добровольческих акций, направленных на 

профилактику деструктивных форм поведения в 
детской и подростковой среде



АКТУАЛЬНОСТЬ СОЦИАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ

Низкий уровень   

социализации детей, 

оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации

Рост числа детей и 

подростков с девиантным

поведением, 

проявляющимся в 

асоциальных, конфликтных 

и агрессивных поступках, 

деструктивных и 

аутодеструктивных

действиях

РЕШЕНИЕ

Необходимость  

обеспечения безопасных 

условий для жизни и  

развития детей

ПРОБЛЕМА
Вовлечение детей и 

подростков в 

добровольческую 

деятельность

Информирование детей и 

родителей о правилах 

безопасного поведения в 

различных жизненных 

ситуациях 

Создание условий для 

развития детей и 

подростков, раскрытия их 

личностного, творческого, 

коммуникативного 

потенциала

Решение



ГЕОГРАФИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ – ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ

26 муниципальных округов и районов 

Вологодской области:

Бабаевский, Бабушкинский, Белозерский,

Вашкинский, Великоустюгский, Верховажский,

Вологодский, Вожегодский, Вытегорский,

Грязовецкий, Кадуйский, Кирилловский,

Кичменгско-Городецкий, Междуреченский,

Никольский, Нюксенский, Сокольский,

Сямженский, Тарногский, Тотемский, Усть-

Кубенский, Устюженский, Харовский,

Чагодощенский, Шекснинский

2 городских округа: город Вологда и город 

Череповец.

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА: ДЕТИ И ПОДРОСТКИ, НАХОДЯЩИЕСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ



БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

ОРГАНИЗАЦИИ-ПАРТНЕРЫ -
КООРДИНАТОРЫ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПРАКТИКИ В МУНИЦИПАЛЬНЫХ 

РАЙОНАХ/ОКРУГАХ

 Органы и учреждения системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних и сферы 

обеспечения безопасности детства

ОРГАНИЗАТОР СОЦИАЛЬНОЙ 
ПРАКТИКИ

 25 комплексных центров социального обслуживания;

 1 территориальный центр социальной помощи семье и детям;

 9 центров помощи детям, оставшимся без попечения родителей;

 2 социально-реабилитационных центра для несовершеннолетних; 

 1 детский дом-интернат.

ОРГАНИЗАЦИИ-ПАРТНЕРЫ, 
ПРИНИМАЮЩИЕ УЧАСТИЕ В 
МЕРОПРИЯТИЯХ И АКЦИЯХ 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ 

 40 волонтерских отрядов, действующих на базе организаций 

социального обслуживания области;

 Добровольческие объединения, волонтерские отряды  

образовательных организаций и др.



МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

ОРГАНИЗАТОР ПРАКТИКИ: БУ СО ВО «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

КООРДИНАТОРЫ ПРАКТИКИ: ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

• Разрабатывается план проведения 
региональных мероприятий 
Всероссийской акции  
«Добровольцы – детям»;

• Разрабатываются технологии 
проведения каждого мероприятия, 
Положения о проведении 
мероприятий акции; 

• Проводятся инструктивные 
совещания со специалистами 
организации социального 
обслуживания о проведении 
мероприятий акции;

• Разрабатывается эстафетный 
график проведения мероприятий 
акции в муниципалитетах;

• Обеспечивается информационное 
освещение, разрабатывается 
медиа-план (график публикаций).

3 этап 

Заключительный 

1 этап

Организационный 

2 этап 

Основной 

• Участники  практики - организации 
социального обслуживания 
организуют проведение 
мероприятий в своем округе 
(районе);

• Организатор практики:

 обеспечивает соблюдение 
эстафетного графика 
проведения мероприятий;

 консультирует специалистов 
организаций социального 
обслуживания по возникающим 
вопросам;

 размещает информацию, 
полученную от участников на 
информационном ресурсе 
«Добровольцы-детям. 
Вологодская область» в 
социальной сети «ВКонтакте».

• Участники практики -
организации социального 
обслуживания информируют 
Организатора о результатах 
проведенных мероприятий; 

• Организатор практики:

 обобщает результаты и 
готовит итоговую 
информацию о результатах 
проведения акций;

 определяет лидеров акции по 
установленным в Положении 
показателям;

 размещает информацию на 
информационных ресурсах, 
доводит до сведения 
Департамента социальной 
защиты населения; 

 награждает лидеров.
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Информационная акция 

«Курьеры 

безопасности»

Батл волонерских отрядов «Стоп-

буллинг»

Информационная акция «Курьеры 

безопасности»

Челлендж «Лаборатория добрых игр»

ЭТАПЫ ВНЕДРЕНИЯ ПРАКТИКИ 



ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ДОБРОВОЛЬЧЕСКИХ АКЦИЙ. 
ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

«СТОП -
БУЛЛИНГ»

БАТЛ

КОЛЛЕКТИВНОЕ
ТВОРЧЕСКОЕ ДЕЛО

«Курьеры 
безопасности»

ИНФОРМАЦИОННАЯ 
АКЦИЯ

АУТРИЧ-
ТЕХНОЛОГИЯ

«Лаборатория 
добрых игр»

ЧЕЛЛЕНДЖ

ГРУППОВЫЕ 
ИГРЫ

АКЦИЯ

ФОРМА 

ПРОВЕДЕНИЯ 

ТЕХНОЛОГИЯ



ОБЛАСТНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ «СТОП-БУЛЛИНГ»

ЗАДАЧИ

• Формирование у детей и
подростков ответственного
отношения к жизни, личной
безопасности, позитивного
восприятия себя и других людей;

• Информирование детей и
родителей о возможных путях
получения своевременной помощи
при случаях травли, агрессивного
преследования одного человека
другим;

• Вовлечение детей и подростков в
добровольческую деятельность по
профилактике агрессивного
поведения, травли, преследования
в детской и подростковой среде.

РЕЗУЛЬТАТ 

• Вовлечено в добровольческую
деятельность по профилактике
травли и агрессивного
преследования в детской и
подростковой среде 40
волонтерских отрядов;

• Волонтерами создано 39
видеороликов, содержащих
информацию по проблеме буллинга
и возможных путях получения
помощи;

• Привлечено внимание детей и
родителей к проблеме буллинга, о
чем свидетельствует более 190
тысяч просмотров видеороликов,
размещенных в социальных сетях.

АПРЕЛЬ - МАЙ 2023 года



ОБЛАСТНАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ АКЦИЯ 
«КУРЬЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ»

ЗАДАЧИ

 Повышение осведомленности и
ответственности родителей в
области обеспечения безопасных
условий для развития детей,
предотвращения возникновения
опасных для жизни и здоровья детей
ситуаций;

 Информирование родителей и детей
о правилах безопасного поведения в
различных жизненных ситуациях;

 Формирование у
несовершеннолетних ответственного
отношения к жизни, здоровью и
личной безопасности;

 Вовлечение детей и подростков в
добровольческую деятельность.

РЕЗУЛЬТАТ 

 Информационные материалы по
безопасному поведению выданы
более 3850 родителям и 4280
несовершеннолетним, что позволило
повысить осведомленность и
ответственность родителей в области
обеспечения безопасных условий для
развития детей;

 В организации акции приняли участие
65 волонтерских отрядов, более 500
волонтеров;

 Привлечено внимание
общественности к обеспечению
безопасности детей. Информация о
проведении акции опубликована в
сети Интернет более 150 раз, что
обеспечило более 114 000 просмотров.

МАЙ - ИЮЛЬ 2023 года





ОБЛАСТНОЕ МЕРОПРИЯТИЯ
«ЛАБОРАТОРИЯ ДОБРЫХ ИГР»

ЗАДАЧИ

 вовлечение детей и подростков в
добровольческую деятельность,
направленную на предотвращение
проявлений различных видов
деструктивного поведения в детской и
подростковой среде;

 организация групповых игр для детей и
подростков на детских летних площадках,
в группах дневного пребывания, лагерях
труда и отдыха, организованных на базе
организаций социального обслуживания;

 формирование у детей и подростков
позитивного восприятия себя и других
людей, навыков конструктивного общения
посредством игровых технологий;

 обобщение опыта организации групповых
игр для детей и подростков.

РЕЗУЛЬТАТ 

 В проведении «Лаборатории добрых
игр» приняли участие 40 волонтерских
отрядов, 286 волонтеров;

 Волонтерами подготовлено более 60
видов групповых игр, направленных
на развитие коммуникативных
качеств, уверенности в себе;

 Волонтеры организовали групповые
игры для 1008 детей и подростков –
воспитанников учреждений для детей-
сирот, детей, отдыхающих в лагерях
труда и отдыха, группах дневного
пребывания и проживающих в
близлежащих микрорайонах.

 Подготовлен электронный сборник
игр для волонтеров «Лаборатория
добрых игр»

ИЮНЬ - ИЮЛЬ 2023 года





ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ

Официальные сайты и паблики органов государственной исполнительной власти Вологодской области

СМИ: Телеканал «Русский Север», областная газета «Красный Север», районные газеты

Официальные сайты и паблики учреждений социального обслуживания населения Вологодской области

Сообщество «Добровольцы детям. Вологодская область» в социальной сети «ВКонтакте»

Официальные сайты и  паблики учреждений сферы защиты детства Вологодской области

Паблики добровольческих объединений, волонтерских отрядов

Официальные сайты и паблики органов местного самоуправления Вологодской области



СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ПРАКТИКИ 

Реализация практики обеспечивает вовлечение детей и
подростков в добровольческую деятельность. Участие детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации, в
добровольческих проектах и мероприятиях способствует
приобретению положительного социального опыта,
формированию активной жизненной позиции, умения
конструктивно взаимодействовать с другими людьми,
включаться в социально полезную деятельность, что
способствует предотвращению проявлений различных видов
деструктивного поведения в детской и подростковой среде.



Социальная практика организации детских добровольческих акций, направленных 
на профилактику деструктивных форм поведения в детской и подростковой среде 

«Помогая другим – помогаешь себе!»

БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 
«ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ СЕМЬЕ И ДЕТЯМ»

160019, Россия, Вологодская область, город Вологда, улица Энгельса, 61

8 (8172) 54-29-54, 54-44-28

tercentrv@mail.ru

Красноборова Надежда Сергеевна, директор

Кондакова Светлана Григорьевна, заместитель директора

mailto:tercentrv@mail.ru

