
ПAМЯТКА ДЛЯ ДEТЕЙ в лесу: 

 

1. Будь очeнь внимателен и никогда не теряй из виду родителей. 

 

2. Если все-таки потерял — сразу их позови. 

 

3. Никуда не уходи с того места, где потерялся. Если совсем рядом 

с тобой тропинка или пoляна, выйди на нее и жди там. 

 

4. Если у тебя есть телефон, позвони родителям, скажи, что 

потерялся, и старайся больше не трогать его, чтобы как можно дольше 

сохранить заряд аккумулятора. Тебе могут звонить спасатели. 

 

5. Встретив людей, не пугайся и не прячься. Объясни, что ты 

потерялся. 

 

6. Если услышишь или увидишь людей вдалеке, обрати на себя 

внимание: кричи, найди палку и стучи ей по дереву. Даже если никого не 

видишь, время от времени стучи палкой. 

 

7. Не ешь грибы и незнакомые ягоды, не пей из ручьев, рек и озер. 

 

8. Если холодно — прыгай, бегай на месте. Не ложись спать, чтобы 

не замерзнуть и не упустить спасателей. Чтобы не заснуть, можешь читать 

стихи или петь песни. Не садись на голую землю. 

 

 


