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ОСНОВНЫЕ БАРЬЕРЫ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ СЛУЧАЕВ 

НАСИЛИЯ И ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ: 

ИССЛЕДОВАНИЕ (2019)

Методы:

• Интервью со специалистами системы профилактики (30 

экспертных интервью) 

• Разбор случаев сексуального насилия (6 «случаев», 40 

участников – представители системы профилактики) 

• Совещания и консультации с экспертами государственных 

организаций  и НКО



БАРЬЕРЫ НА ПУТИ СВОЕВРЕМЕННОГО ОКАЗАНИЯ 

ПОМОЩИ: НЕТ ЧЕТКИХ АЛГОРИТМОВ

Многие специалисты в ситуации, когда им становится известно 
о сексуальном насилии над ребенком…

• не имеют четкого плана действий, видения своей роли в 
процессе оказания помощи и ролей других участников оказания 
помощи;

• считают себя связанными принципом конфиденциальности;

• считают, что косвенных признаков (изменения в психологическом 
состоянии, поведении) недостаточно для привлечения органов 
защиты детей;

• желание отстраниться от оказания помощи пострадавшему 
ребенку;

• недостаток знаний о том, какие действия квалифицируются как 
преступление  (особенно это касается сексуальных 
злоупотреблений в интернете). 



БАРЬЕРЫ НА ПУТИ СВОЕВРЕМЕННОГО ОКАЗАНИЯ 

ПОМОЩИ: МИФЫ И СТЕРЕОТИПЫ

Мифы и стереотипы,  которые препятствуют выявлению 
пострадавших детей и сообщению в органы защиты прав 
детей:

• Она/он не выглядит как жертва насилия, не плачет, не просит о 
помощи

• Подростки разделяют ответственность за свои половые связи 

• Подросток согласился/лась на сексуальный контакт 

• Ребенок  отрицает насилие, значит, ничего не было

• Для этой семьи такие вещи – норма

• Сексуальная эксплуатация – не насилие, если ребенок занялся 
ей добровольно

• Это оговор, у нее/него есть корыстный мотив

• Физического контакта не было, значит, это не насилие

• Для «этой категории детей» характерна ложь и фантазирование



ОТ АНАЛИТИКИ К РАЗРАБОТКЕ НАУЧНО-

МЕТОДИЧЕСКОГО ПОСОБИЯ

1) Научно-методическое пособие 

«Сексуальное насилие над детьми: 

выявление, оказание помощи и 

профилактика» 

2) Авторский состав: СПбГУ, 

Государственный педиатрический 

медицинский университет МЗ РФ, 

РГПУ им. А.И. Герцена, Cоциальный

приют для детей «Транзит» и РОО 

«Стеллит», АНО «Тебе поверят» 

(июнь 2020) 

3) Междисциплинарный подход к 

подготовке содержания 

4) Более 12 месяцев работы над 

пособием



СТРУКТУРА
Глава 1. Сексуальное насилие как социальная проблема

Глава 2. Выявление случаев сексуального насилия или 
эксплуатации

Глава 3. Организация комплексной помощи ребенку, пережившему 
сексуальное насилие или эксплуатацию

Глава 4. Уголовное судопроизводство по делам, связанным с 
сексуальным насилием и эксплуатацией детей

Глава 5. Психологическая реабилитация детей, переживших 
сексуальное насилие и эксплуатацию

Глава 6. Долгосрочные последствия сексуального насилия в 
детстве и психологическая помощь взрослым

Глава 7. Профилактика сексуального насилия и эксплуатации

Глава 8. Профессиональная этика в работе специалистов с 
детьми, пережившими сексуальное насилие

Рекомендуемая литература по всем разделам 



ОТ ПОСОБИЯ К ДИСТАНЦИОННОМУ ОБУЧЕНИЮ 

Дистанционные курсы:

• Сексуальное насилие и эксплуатация детей: 

идентификация и помощь

• Методики и алгоритмы работы с детьми, пережившими 

сексуальное  насилие

• Методы профилактики сексуального насилия и 

эксплуатации детей

360 учащихся на 25 ноября 2020 г. 



ПЛАНЫ НА 2021-2022 ГГ.

• Альянс организаций и специалистов, которые 
регулярно или время от времени работают со 
случаями сексуального насилия над детьми

• Семинары, конференции, супервизии

• Закрытое сообщество для специалистов в 
социальной сети

• Сайт с методическими материалами в поддержку 
специалистам



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

КОНТАКТЫ:

Сайт: www.ngostellit.ru 

http://facebook.com/ngostellit

http://vk.com/ngostellit

veronika.odinokova@gmail.com 


