
ОНЛАЙН-ПРИЕМНАЯ ОКАЗАНИЯ  
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ  

 

ФОРМАТ ДИСТАНЦИОННОГО  
КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ  

Письменный ответ на  
обращение в мессенджере, 

социальной сети 
«ВКонтакте», на  

официальном сайте  

Консультация по 
телефону  

Видеоконсультация 
по мессенджеру  

(телеграмм,  
WhatsApp) 

ТЕМЫ КОНСУЛЬТАЦИЙ  

 

Личностные проблемы 
 
Детско-родительские  
взаимоотношения 
 
Травмирующие ситуации 

 

Возрастные особенности детей 
 
Страх, тревога 
 
Конфликтные отношения с 
друзьями, одноклассниками  
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КТО МОЖЕТ ОБРАТИТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ  

КОНТАКТЫ 

Отделение психологической помощи 
и экстренного реагирования  

 
8 (817) 226-77-79 (доб. 4795) 

+7(921)-139-96-79 
 

г. Вологда,  

ул. Энгельса, д. 61  
каб. 13 

Режим работы: 
ПН-ПТ: 8:30-17:00 
СБ-ВС: выходной 
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МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: 
 

ОКАЗАНИЕ БЕСПЛАТНОЙ,  
КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ   

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ! 
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Территориального  
центра «ВКонтакте» 

Официальный 
сайт  
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