
Семейный МФЦ − 
площадка для семейного досуга,  

родительских объединений,  
клубов, детских и подростковых групп 

Территориальный центр 
социальной помощи 
семье и детям 

ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ  
И СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

г. Вологда, ул. Энгельса, д. 61, каб. № 19 

8 (8172) 54-41-43 

 
Отсканируйте QR-код,  

чтобы быть в курсе  
актуальных новостей 

Семейного МФЦ  

        Заведующий отделением  
     Новикова Алёна Николаевна 



«Играем вместе» 

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА  
(ОТ 9 МЕСЯЦЕВ ДО 3 ЛЕТ) 

Цель программы: развитие навыков совместной  
игровой деятельности (занятия проводятся вместе  
с родителями) 
 

Возраст: дети в возрасте от 9 месяцев до 2 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные  
возможности здоровья, не посещающие дошкольное  
образовательное учреждение 
 

Цикл занятий: 14 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Чекалова Вера Валерьевна,  
специалист по реабилитационной работе  
в социальной сфере 

«Развиваемся, играя» 

Цель программы: подготовка детей  
к поступлению в дошкольное образовательное  
учреждение 
 

Возраст: дети в возрасте от 2 до 3 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные  
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 16 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Бушковская Ирина Григорьевна,  
специалист по социальной работе 

Волонтерский отряд «Добрые сердца» 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Цель: вовлечение подростков и молодеж и  
в добровольческую деятельность, направленную  
на оказание безвозмездной помощи семьям с детьми  
 
Возраст: подростки в возрасте от 10 лет  

 
Ответственный специалист:  
Рябинина Ульяна Сергеевна,  
специалист по социальной работе 

Обращаем Ваше внимание, что услуги  
предоставляются БЕСПЛАТНО,  

на основании договора  
о предоставлении социальных услуг 

Для получения социальных услуг необходимо предоставить 
следующие документы: 

 копии паспортов родителей (законных представителей); 
 копии свидетельств о рождении детей (старше 14 лет - копии  
 паспортов); 
 справка о доходах за 12 месяцев, предшествующих дате обращения 

(заработная плата, алименты); 
 медицинское заключение об отсутствии у получателя социальных 

услуг противопоказаний к социальному обслуживанию 
 

Нетрудоустроенные граждане дополнительно предоставляют 
копию трудовой книжки (первая и последняя страницы) 

 

 На несовершеннолетних с инвалидностью и ОВЗ  
дополнительно предоставляются: 

 копия справки МСЭ; 
 копия индивидуальной программы реабилитации или абилитации; 
 заключение психолого-медико-педагогической комиссии 



ПРОГРАММЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ  
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (ОТ 4 ДО 7 ЛЕТ) 

«Академия эмоций» 

Цель программы: коррекция и развитие  
эмоционально-волевой и коммуникативной сферы 
 

Возраст: дети в возрасте от 4 до 6 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные  
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 14 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Бушковская Ирина Григорьевна,  
специалист по социальной работе 

«Умники и умницы» 

Цель программы: развитие внимания и памяти  
у детей дошкольного и младшего школьного возраста  
 

Возраст: дети в возрасте от 5 до 8 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные  
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Клестова Анастасия Олеговна,  
специалист по социальной работе 

Семейный клуб выходного дня  
«Мы вместе» 

Цель: организация содерж ательного досуга  
детей и взрослых, способствующего вовлечению  
в совместную творческую, социально значимую  
деятельность 
 

Целевая категория: семьи с детьми, находящиеся  
в различных жизненных ситуациях 
 

Периодичность мероприятий:  
каждые 4-е выходные месяца 
 

Ответственный специалист:  
Новикова Алёна Николаевна,  
заведующий отделением социальных услуг  
и социального сопровождения 

Клуб для подростков  
«Республика «ШКиД» 

Цель: организация продуктивной досуговой  
занятости подростков 
 

Целевая категория: подростки в возрасте от 12  
до 17 лет 
 

Периодичность мероприятий:  
не реже 1 раза в месяц 
 

Ответственный специалист:  
Попова Виктория Эдуардовна,  
специалист по социальной работе 



«Страна фантазий» 

Цель программы: развитие эмоционально-
волевой сферы и коммуникативных навыков,  
средствами арт-терапии  
 

Возраст: дети в возрасте от 4 до 12 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные 
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Рябинина Ульяна Сергеевна,  
специалист по социальной работе 

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (ОТ 7 ДО 12 ЛЕТ) 

«Умники и умницы» 

Цель программы: развитие внимания и памяти  
у детей дошкольного и младшего школьного возраста  
 

Возраст: дети в возрасте от 5 до 8 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные 
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Клестова Анастасия Олеговна,  
специалист по социальной работе 

«Путь к себе» 

Цель программы: профилактика деструктивного  
поведения   
 
 

Возраст: подростки в возрасте от 14 до 17 лет 
 
 

Цикл занятий: 6 занятий в течение работы   
трудовой бригады 

 
Ответственный специалист:  
Клестова Анастасия Олеговна,  
специалист по социальной работе 

КЛУБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Клуб для родителей, воспитывающих  
детей с инвалидностью и ОВЗ 

«Родители без границ» 

Цель: повышение ж изненного потенциала  
семей, воспитывающих детей с инвалидностью  
или с ограниченными возможностями здоровья 
 

Целевая категория: родители, воспитываю щие  
детей-инвалидов и детей с ОВЗ 
 

Периодичность мероприятий:  
не реже 1 раза в месяц 
 

Ответственный специалист:  
Капустинская Ирина Викторовна,  
психолог 



«Ключ к успеху» «Школа безопасности» 

Цель программы: формирование основ  
безопасного поведения младших школьников 
 
 

Возраст: дети в возрасте от 7 до 10 лет 
 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 
Ответственный специалист:  
Капустинская Ирина Викторовна,  
психолог 

«Удивительный мир сказок» 

Цель программы: формирование социально-
бытовых представлений и навыков 
 

Возраст: дети-инвалиды и дети с ограниченными  
возможностями здоровья в возрасте от 12 до 17 лет 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Рябинина Ульяна Сергеевна,  
специалист по социальной работе 

«Новый взгляд» 

Цель программы: профилактика суицидального  
и самоповреждающего поведения  
 

 
Возраст: подростки в возрасте от 12 до 17 лет 
 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Капустинская Ирина Викторовна,  
психолог 

Цель программы: снятие психоэмоционального 
напряжения у детей средствами сказкотерапии 
 

Возраст: дети в возрасте от 6 до 11 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные 
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Попова Виктория Эдуардовна,  
специалист по социальной работе 



«Страна фантазий» 

«Шаг за шагом» 

Цель программы: развитие познавательных  
процессов (внимание, память, мышление) 
 
Возраст: дети-инвалиды и дети с ограниченными 
возможностями здоровья в возрасте от 7 до 9 лет 
 
Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 
Ответственный специалист:  
Варфоломеева Марина Николаевна,  
психолог 

«Музыка объединяет» 

Цель программы: развитие эмоционально-
волевой сферы и коммуникативных навыков  
средствами музыкотерапии  
 

Возраст: дети в возрасте от 12 до 16 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные 
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Рябинина Ульяна Сергеевна,  
специалист по социальной работе 

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО  
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (ОТ 12 ДО 17 ЛЕТ) 

«Познай себя» 

Цель программы: сниж ение уровня  
тревожности  
 
Возраст: дети-инвалиды и дети с ограниченными  
возможностями здоровья в возрасте от 10 до 14 лет 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Попова Виктория Эдуардовна,  
специалист по социальной работе 

Цель программы: развитие эмоционально-
волевой сферы и коммуникативных навыков  
средствами арт-терапии  
 

Возраст: дети в возрасте от 4 до 12 лет,  
в том числе имеющие инвалидность и ограниченные 
возможности здоровья 
 

Цикл занятий: 12 занятий на учебное  
полугодие, 1 раз в неделю 
 

Ответственный специалист:  
Рябинина Ульяна Сергеевна,  
специалист по социальной работе 


